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E ditoriale

Un altro ciclo si chiude e la nostra rivista & arrivata ormai al terzo anno di pubblica-
zione. Tre anni di lavoro intenso e di continuo miglioramento in cui abbiamo aumentato
sempre di pib il numero di copie, il numero di posti dove & possibile trovarla, il numero
dei contributi e I'atftenzione verso la Wicca e tutto il mondo pagano italiano ed inter-

nazionale.

Ma insieme ad “Athame” & cresciuto anche il Circolo dei Trivi e quest’anno, oltre ai corsi
e alle collaborazioni ai maggiori eventi esplicitamente pagani in Italia come Sacri Fuo-
chi e la festa di Beltane a Masserano, abbiamo visto la prima edizione di Trivia, il pib
grande Convegno Nazionale Pagano italiano che ha riscosso un grande successo e reso
noi tutti immensamente soddisfatti, un premio enorme per il lavoro che abbiamo fatto
in questi anni.

Essere il Direttore di questa rivista e il Presidente di questa Associazione nel corso del
tempo sta diventando sempre di pib una grande responsabilita e una notevole fatica,
non solo per me, ma anche per tutti coloro che scrivono su Athame e che collaborano ai
progetti del Circolo, una responsabilitéd e un impegno di cui tutti noi ci sentiamo ben
consapevoli. “Athame” & una delle voci del paganesimo e della Wicca, Trivia & stato il
punto di incontro di coloro che si sentono vicini alla cultura e alla spiritualitad pagana
antica e contemporanea e vuole diventare un riferimento assieme alla rivista della
nostra comunitd che lentamente si sta definendo: futto questo comporta la responsabi-
litd di garantire sempre la pluralita delle voci e la pluralita del dialogo con tutte le
altre organizzazioni e gruppi neopagani, e anche se non sempre & cosa facile, ci stia-
mo provando, e le gratificazioni non mancano e nemmeno la gioia di poter vedere
realizzati i progetti in cvi il Circolo si impegna.

In questo numero i sara un resoconto dettagliato di Trivia e tutte le modalita per ave-
re gli atti del Convegno e naturalmente spazi di approfondimento su tutti i temi che
animano il mondo wiccan. Abbiamo deciso di dedicare un articolo anche all’articolo di
Massimo Centini sull”Avvenire” che in alcuni ha suscitato tanta perplessitd: dobbiamo
dire troppa perplessitd, visto soprattutio che Centini & solamente un autore minore nel
panorama italiano che non ha mai pubblicato nulla di particolarmente significativo e
nemmeno di particolarmente originale nell’ambito della ricerca sulle tradizioni pagane
o sulla stregoneria e I'esoterismo in genere. Pil che perplessitd o clamore il suo articolo
avrebbe infatti dovuto suscitare ilarita, soprattutto considerata la storia personale di
Centini e i libri in collaborazione con Laura Rangoni, nota autrice wiccan, e il giornale
dove veniva pubblicata. Ad ogni modo per citare un autore cattolico, visto che siamo in
tema, “non ti curar di lor ma guarda e passa.” | temi di reale interesse in questo nume-
ro sono quindi altri, soprattutto I'escursus sul tema delliniziazione e del sacerdozio,

sempre scottante per gli wiccan e un bell’articolo sulla santeria.
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TRINVIA 2005

Cronoche dal Primo convengno Nazionale sul Paganesimo

PEHY'LLLISY CEXWROTT

Corso - Circolo dei Trivi e Phyllis Curott presentano il corso di Primo Livello
della Tradizione di Ara che si terra a Milano

AMBIENTE € RELIGIONE

Il “vivere wiccano” come salvaguardia d el pianeta Terra.

A WICCAN DAY

Un SABBAto vissuto “wiccanamente” attraverso gli occhi di Circle.
g

€KO €KO

Fumetto - Ma guardate un po’ cosa passa per la testa di un famiglio...

NINFE TRADITE

Riflessioni a partire da "La Follia che viene dalle Ninfe”
di Roberto Calasso

RECENSIONE LIBRI

L'Uomo ed il Divino di Maria Zambrano
La Transilvania Liberata di Tomaso Kemeny

TEORIA € PRATICA DELLA WICCA
Corso di Wicca a Bergamo
SOGNO, FANTASIA, RITO: IL MONDONIVENTE

Su cid che & reale nel Mondo Magico

SCINMANESIMO

Corso — Il Viaggio Sciamanico per oftenere potere e guarigione

SACERDOTI € DEI

Dalla Valiente ai giorni nostri, riflessioni sull'iniziazione e I'auto iniziazione

RISPOSTA X CENTINI

Due risposte all’articolo di Massimo Centini sull' Avvenire

LA TRANCE

Un viaggio tra i mille volti della Trance dalla teoria alla pratica passando
per la storia e la scienza

LA CANDOMBLE

Tra Dei Yoruba e santi cattolici

LETTERA AL GIORNALE

|| Direttore risponde...

LE NOTTI DI SANMHAIN

Un Viaggio nelle Tradizioni Popolari alla ricerca di antichi Culti Pagani



Cronache dal | Convegno Nozionale sul
Paganesimo

Trivia 2005 & stata una scommessa ed un
tentativo. Scommessa sull'esistenza in
Italia (quel virtualissimo sottomondo) di
un numero opprezzabile di neopagani
disposti ad affrontare I'afa torrida
(reale, non virtuale) di Milano a fine
giugno ed a presenziare ad una manife-
stazione del tutto nuova nel panorama
nostrano. Scommessa sul fatto, altrettanto
intrigante, che al di la degli incanti fai-
da-te o prefabbricati, un altro livello
d'interesse umano e culturale si riesce a
delineare fra coloro che si fregiano del
titolo di Neopagano oggi. Scommessa,
insomma, se (che) vi siano le premesse
stesse dell'esistenza (prossima ventura) di
una realtd neopagana in ltalia. Ed il
tentativo di fornire a questa compagine,
cosi varia e multiforme come non pud
non essere, il meritato stimolo ad un
livello piv ampio sia come magnitudo sia
come ampiezza dello spetiro culturale
coinvolto. Il tema delle realtd neopaga-
ne & come gia accennato altrove di am-
pio respiro e da affrontarsi con paziente
e chirurgica cautela. Sard tuttavia co-
stretto o riprenderlo a rischio di sfiorare
la ridondanza, in quanto non ci si pud
astenere da una cronaca, anche sche-
matica e frommentaria, come non pud
non essere la presente, della memorabile
giornata del 25 giugno. Non di si puo
astenere dicevo dall’elemento di ricono-
scimento reciproco ed in qualche modo
di “appartenenza” che anche chi, impe-
gnato in quel “sotfo la superficie” che
donag, ed ha donato, alla manifestazione
una navigazione tranquilla, & riuscito a
percepire.

Di Circle of Sand e Elaphe
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La struttura del primo convegno nazio-
nale sul paganesimo, che prevedeva und
serie di conferenze a femad spalleggiate
da laboratori tendenzialmente prati-
co-esperienziali, & piacivta ai molti, seb-
bene porti chiaramente con sé il dilemma
della scelta, o forse la possibilita di po-
ter costruire un “percorso” proprio di
apprendimento € di sperimentazione.
Non a caso Trivia nasce, come il nome
implica, alla confluenza delle tre “Vie"
sdoppiate tra presente € passato, Celti-
ca e neodruidica, classica € neoclassica,
Stregonesca e Wiccan, in cui suddividia-
mo in modeo crudo ma sfumato il percorso
Neopagano che ci si presenta davanti al
momento attuale.

Cronos, presidente del Circolo dei Trivi e
principale motore di Trivia 2005, prima
e durante la fatidica giornata, apre i
lavori con il suo intervento sul relativismo
culturale, seguito dall’estroso ed emi-
nente professor Angelo Tonelli, grecista,
autore e regisia, sGulle tracce della
sapienza”. Lintimismo morbido e per cosi
dire soffuso dell’amica Chicca Morone,
sua compagna di poesia e successiva
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relatrice, con “Dare corpo all'anima” ci
conduce verso la vibrazione softerranea
che & oggetfto dell'intervento di Ossian,
con cui il Circolo dei Trivi ha una storia di
collaborazioni  preziose: “Luoghi del
drago e pietre magiche”. Una meritata

ighoize e AT

pavsa, accademici che si inconfrano e s
scoprono legati, idealmente ed effica-
cemente, ad una “realta” (cncoru!} di cui
non conoscevano I'esistenza e che in
effefti ha possibilita di formarsi davanti
ai loro occhi. E dozzine di persone che si



incontrano e si scoprono legate da
un'appartenenza che si va formando
attorno al comune scambio di idee.

Vanth Spiritwalker, altra conoscenza di
lunga data del Circolo, riapre dopo
pranzo i lavori con la sua conferenza
“Misteri di Britannia, la successione dei
Pendragon”, ricercando nel Mabinogion
ed oltre, la successione reale arcaica con
la sua mitologia e la sua filosofia. Hilvert
Timmer, il nostro relatore d'oltreconfine,
apre una parentesi illuminante sulla
storia contemporanea di Neopaganesi-
mo e Wicca visti come “Nuove opzioni
religiose”, nella sua veste di antropologo
e di praticante inserito nel contesto neo-
pagano nordeuropeo. Il professor Toma-
so Kemeny ci svelq, olire che il suo com-
piacimento per cié che vede attorno a
sé, la sua anima creatrice, cantando la
sua Transilvania natale ed il calderone di
Dei vecchi e nuovi che la e nel suo cuore
ribolle. 'amica Laura Rangoni, materna,
amichevole e bella, sorride soddisfatta
dopo i suoi “Cenni di storia della perse-
cuzione delle Streghe”, uno degli inter-
venti forse pil apprezzati dagli interve-

nuti. Maria Giulia Dondero, accademica
e bellg, si slancia su pinnacoli impratica-
bili ai piv, con il suo discorso su “Neopa-
ganesimo e corporeita collettiva”, mentre
Francesco Dimitri, autore fra le alire cose
dell’interessante  “Neopaganesimo”
introduce alcuni schematici concetti di
Chaos Magick in “All heil Eris! = Una
spruzzata di Chaos", che portando il
focus d'interesse sul campo magico intro-
duce efficacemente ['ultimo relatore,
Gabriel, e “ll sentiero del serpente:
percorsi esoterici nella Wicca”. Ancora
qualche momento di sana discussione e
di scambio, in cui ci si confronta fra le
altre cose anche sulle scoperte della
giornata: chi si & (finalmente!) incontrato
o rincontrato, quale intervento ha pit
colpito I'immaginazione, o quale labo-
ratorio si & seguito, fra il turbine di pro-
poste nelle salette al piano superiore.
Chi ha esplorato con Ossian i suoi Luoghi
di Potere e chi ha sentito le vibrazioni
delle acque di Gabriella Artioli; chi ha
partecipato al teatro iniziatico di Angelo
Tonelli, e chi ha seguito Chicca Morone
con il suo suono interiore; chi ha inseguito

la propria Dea interiore con il seminario
astrologico di Valentina Minoglio, chi ha
ricercato con Cronos la propria voce di
potere, chi ha scoperto la simbologia dei
Tarocchi con Elisabeth Larosenoire e chi
ha esplorato la propria interiore immen-
sitd con il magnifico laboratorio di Mor-
gana, presidentessa della Pagan Fede-
ration International in gradita visita, sulla
Ruota dell’Anno.

Ci mescoliamo, organizzatori che ras-
settano e partecipanti soddisfatti che si
disperdono verso casa, accompagnati
dal suono dell’arpa di Sir Tristan e dalla
soddisfazione di aver vissuto, e faito
vivere, una giornata diversa ed impor-
tante per la cultura, lispirazione, la vita
neopagana in ltalia che va creandosi di
momento in momento le proprie strade.
Per coloro che vorranno ripercorrere le
vie di Trivia da inizio oftobre saranno
disponibili gli Atti del Convegno, per
tutte le informazioni si rimanda al nosiro
sito www.athame.it .
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Associazione di Volontariato
“Circolo dei Trivi”
presenta

PEHEY-E LIS €U ROTT

SEMINARIO DI I LIVELLO

26 e 27 novembre 2005 - 9.30 - 18.30
" PALAZZO DELLE STELLINE
Corso Magenta 61
Milano
“Sala Batfistoni”

Per I'uscita del nuove libro di Phyllis Curott
“Love Spell" delle edizioni Sonzogno, avra
luogo una nuova edizicne del suo semina-
rio di primo livello. E' un’occasione unica
per frascorrere due giorni insieme a Phyl-
lis, un’autrice che, grozie ai suoi libri, ha
contribuito a rendere la Wicca ed il Paga-
nesimo dei percorsi spirifuali riconosciuti e
rispettati, rivelando una verita che & rima-
sta o lungo nascosta: la Wicca é una spi-
ritualitd bella ed elegante fondata sull’an-
fico sciamanesimo e sulle religioni della
Dea, ed ora lo religione che in America
cresce pi0 rapidamente. In questo week-
end molfo speciale, la G. Ss. Phyllis Curott
introdurrd i parfecipanti a principi e prati-
che spirituali usati da milioni di Streghe
moderne per riempire la propria vita di
magio e sacralitd, aivtando coloro che
sono alla ricerca ad aprirsi al potere divi-
no che dimora in ciascuno di noi e nel
mondo intorno a noi. | partecipanti scopri-
ranno come magia e incantesimi siano
esperienze religiose che conferiscono
energia e forza cosi come fonti per riuscire
a raggiungere obiettivi pratici come gua-
rigione, amore, prosperita, gioia, ispira-

zione e libertd ed anche consapevolezza

ed evoluzione spirituale.

Phyllis Curctt guiderd i parteciponti alla
padronanza delle fecniche fondamentali
della Wicca, come inferprefate e praticate
in modo unico dalla Tradizione di Ara, per
connettersi al Divino e fare magia. Queste
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tecniche includeranno purificazione e ban-
do, creazione dello spazio sacro e del
cerchio, radicamento, cenfrafura, invoca-
zione alla Dea e al Dio, magia elementare,
accrescere e dirigere ['energia. | parteci-
panti impareranno o lavorare con gli
strumenti di divinazione per entrare in
dialogo e ricevere guida dal Divino.
Questo week-end avrd degli spazi dedi-
cati all’ultimo libro di Phyllis “Love spell”
(Incantesimo d'amore). La magia divina
pué riempire la nostra vita con ['amore.
Ma lo magia non & meccanica e i risultati
di un incanfesimo d'amore possono essere
imprevedibili. Questo seminario ci rivelerd
come i rapporti al giorno d'oggi siano le
nuove Scuole dei Misteri. Cominceremo o
comprendere il confronfo con il drago
dormiente risvegliato dalla brama, esplo-
reremo il desiderio e i suoi demoni, sco-
prendo il tesoro nascosto delle Nozze
Sacre o Grande Rito.
Ai partecipanti é richiesto di venire in abiti
comodi e confortevoli, portare un piccolo
oggetto personale, per chi li possiede
tamburi o strumenti di percussione tipo
maracas, ed eventualemte i propri stru-
menti rituali, ed anche una stucia o plaid
su cui sedersi, carta e penna. Il seminario
di | livello & il primo passo di un cammino
che potra’ condurvi all’iniziazione al Tem-
pio di Ara o semplicemente un'esperienza
unica, che arricchira’ magicamente il vo-
stro bagaglio spirituale.  “Anche le pid
piccole minoranze possono avere un lungo
e duraturo effetfo sulla maggioranza.
Poiché ciascuna donna e vomo é un sacro
altare dove lo Spirito e il Mondo si incon-
trano, le nostre vite sono templi dedicati al
Divino che é presente nel mondo e in noi.
Questo non é qualcosa in cui crediamo, €
qualcosa che sappiamo. Non abbiamo
fede nel Divino; lo sperimentiamo attraver-
so la nostra pratica e aftraverso il nostro
rapporto con la natura, e ci rallegriamo
nell’estasi di quella comunione.”

HPs Phillis Curott

Ulteriori informazioni aggiornate sono
sempre reperibili al sito www.athame.if o
al 340 — 1282118. Si consiglia di guar-
dare periodicamente il sito per resfare
aggiornati su futie le possibili variazioni.

Costo del seminario di due giorni:

€ 170 per le iscrizioni pervenute entro il
15 ottobre 2005

€ 190 per le iscrizioni successive

Modalita di iscrizione:

Versamento di 70 € entro il 15 ottobre
2005, successivamente a questa data
versamento di 90 € sul Conto Correnfe
Postale 52733557 intestato a Circolo dei
Trivi, via Oxilia 13, 20127 Milano oppu-

re bonifico bancario intestato sempre al
Circolo dei Trivi ABI 7601 CAB 10800
N° Conto 52733557 Agenzia Poste Ita-
liane, via Delci Gerolamo,3 — 21019
Somma Lombardo (VA).

Copia del bollettino di versamento assieme
al modulo di iscrizione debitamenfe com-
pilate dovranno essere inviati via fax al n®
340 1282118, oppure via mail (con
bollettine scannerizzato formato immagi-
ne) circolodeitrivi@athame.it , o a mezzo
posta prioritaria (gl invii postali si accet-
tano solo fino al 15 novembre, fa fede il
timbro postale) spedito a Circolo dei Trivi
— Segreteria ¢/o Gabrio Andena, Via
Medaglie d'Oro 19, 21011 Casorate
Sempione (VA).

Il bollettino di versamento o la ricevuta di
avvenuto bonifico saranno considerati
biglietto di ingresso per il seminario, la
quota restante di 100€ verra pagata
alllinizio del seminario.

In caso di rinuncia la caparra non verrd
resa.

Il numero di posti é limitato, al raggiungi-
mento della quota prevista non verranno
accettate ulferiori iscrizioni. La descrizione
del programma é indicativa e potrd subire
delle lievi variazioni. Modulo di adesione
da stampare (inviare a mezzo fax o posta
con copia bollettino versamento) o da
copiare e inviare via mail (con allegata
immagine bollettino di versamento)

ISCRIZIONE SEMINARIO DI PRIMO
LIVELLO di PHYLLIS CUROTT - TEMPIO
DI ARA
Milano - 26 — 27 novembre 2005

Nome - Cognome
Indirizzo - CAP - Citta
Recapito telefonico
Recapito e-mail

Phyllis Curott terra anche un seminario
di primo livello su "Wicca ed Arte della
Magia" a Palermo.

Per la prima volta la Sicilia & teatro di un
evento di tale portatal

Il seminario, organizzato dall'Associazio-
ne Culturale Pagana Anima Mundi, si
svolgera presso I'hotel Casena dei Colli
di Palermo, dall'11 al 13 di novembre,
con inizio dei lavori alle ore 21.30 del
venerdi, e termine alle ore 17.30 della
domenica.

E' prevista la possibilita di alloggiare
nell'hotel sede del work-shop a condizio-
ni di favore.

Per tutte le informazioni, i costi, le iscri-
zioni, rivolgersi al numero 329 4005032.




comporta, oltre all'osservanza del culto,
anche linteriorizzazione dell’apparato
teologico-spirtuale che si estrinseca nel
quotidiano impegno di vivere "in modo
wiccano” e, la tutela dell'ambiente, degli
animali e delluomo stesso & una delle
possibili manifestazioni. Il rispetto per
I'energia che ci circonda deve essere una
costante fondamentale del nostro quoti-
diano agire, e tale rispetto si puod estrin-
secare in diverse azioni anche quitidiane:
evitare di sprecare acqua ed energia,
utilizzare fonti energetiche rinnovabili
(come l'energia solare), adottaré una
politica di differenziazione dei rifiuti,
evitare di gettare per terra e non negli
appositi contenitori qualunque sostanza
inquinante e non biodegradabile, tutela-
re gli animali e 'ambiente in ogni possi-
bile modo (attraverso petizioni, sensibi-
lizzazione delle coscienze, volontariato,
raccolta di beni per associazioni animali-
ste ed ambientaliste, ecc...). Auspicabile
sarebbe anche un serio impegno politico
volto al miglioramento della societa e
delle condizioni attuali del’ambiente,
puntando sulla realizzazione attiva e
scrupolosa del Protocollo di Kyoto da
parte di tutti i governi del pianeta. E’
bene che tutte le realtd neopagane fac-
ciano sentire la propria voce e si impe-
gnino non solo nella diffusione di cono-
scenze ma anche -e soprattutto- nella
cura di un pianeta che soffre le pene
dell'inferno a causa dell'uso smodato di
una tecnologia che di per sé non ha ca-
rattere negativo: & infatti il suo impiego
poco attento ai fragili equilibri naturali,
ai lunghi tempi di evoluzione della terra,
alla vita come valore universale del
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creato, che la rende elemento demoniz-
zabile del progresso.

Non dobbiamo mai dimenticare
che prima di essere wiccan siamo cittadi-
ni di una societd
democratica dove
ognuno, con con-
sapevole e at-
tenta partecipa-
zione alla “realta
comune” in cui
vive, pud prende-
re parte alla “res
publica” e “rad-
drizzare il tiro” di
una cultura de-
viata dall'obietti-
vo vita. Prendere
coscienza e agire:
& questa l'unica
cosa giusta da
fare, non abban-
donandosi all’ozio
e vivendo attiva-

mente il nostro
credo religioso in
quanto  cittadini
attenti e wiccan

responsabili.
Insomma  I'impor-
tante & agire,
lottare, e
lasciare che le
nostre siano solo
parole, specula-
zioni che non
affondano  con-
cretamente nella
realtd quotidiana.
Prendere coscien-

za & un dovere civico nei confronti della
nostra societa, di noi stessi, del pianeta in
cui viviamo, o meglio - per come stanno
le cose — proliferiamo. In questo XXI se-
colo di progresso esasperato, I'vomo ha
perso il “gusto” della vita, la capacita di
assaporare il profumo stesso dell'esisten-
za e si & abbandonato ad una logica
suicida di espansione e conquista del
pianeta: & diventato un virus abbando-
nandosi ad una logica di proliferazione
parassitaria. E' nel rispetto della nostra
coscienza e del nostro credo che tutto cio
dovrebbe avvenire.

Luca Micciche




Di Luca Miciccheé

AMBIENTE € RELIGIONE:

La nostra & una
societd della tecnologia: il
cemento ricopre la terra
inerpicandosi fino al cielo,
i rifiuti inquinano ariq,
boschi, fiumi, habitat natu-
rali prima incontaminati;
questo scempio avviene

" quotidianamente sotto i
nostri occhi e rende il
pianeta in cui viviamo

sempre piv bisognoso di
cure. La Terra & malatq,
costretta ad una lunga
agonia di atroci dolori
senza fine, e noi siamo il
virus pandemico che ['af-
fligge, ne corrode le carni
e ne disgrega le membra.
L'vomo & la peste neraq, il
virus dell'ebola che miete
con clamore le sue vittime;
I'vomo non ha argine, & il
pit stupido degli animali
e, non consapevole del suo
“territorio”, continua a
rovinare, distruggere,
inquinare i luoghi in cui
_vive mettendo a repenta-
glio la sua vita e la so-
pravvivenza  dell’intero
ecosistema.

L'evoluzione da una societa
agricola ad una industriale in cui la tec-
nologia domina la scena a discapito
della Natura ha segnato l'inizio di una
involuzione sostanziale nel rapporto
uvomo-Terra: la simbiosi quasi mistica che
legava la societd rurale alla Natura é
stata soppiantata dallo spirito tecnologi-
co che conosce solo la legge della scien-
za e dell'asetticita infruttuosa del gua-

IL “VIVERE WICCANO”
COME SALVAGUARDIA
DEL PIANETA TERRA.

dagno. In queste clima di esasperata

ricerca di un progresso a discapito
dell'esistenza, il wiccano tace! Ma come
pud un figlio della Terra, rimanere im-
mobile e assistere silenzioso alle torture
che la propria Madre continua a subire
da decenni? E' un paradosso incredibil-
mente vero, eppure con sommo dolore, mi
dispiace ammetterlo, ma & cosi. Tante
belle parole vengono spese sui libri, da
eminenti personalitad, dalla coscienza

comune, ma quanto ogni paga-
no si impegna realmente nel
difendere i diritti dell’ambiente,
degli animali e dell'vomo stes-
so?

Tante sono le associazioni neo-
pagane che in questi ultimi anni
sono nate in ltalia; il loro lavo-
ro, per altro importantissimo, &
principalmente volto alla diffu-
sione del neopaganesimo nelle
sue sfaccettature pit “caratteri-
stiche” e “appetibili”: si orga-
nizzano  convegni, dibattiti,
workshop sugli aspetti religiosi
e pib pratici del culto, ma non ci
si pone il problema di creare
una coscienza ambientale negli
appartenenti alla Wicca. Per
quanto ne so, poche sono le
realtd che si impegnano nella
promozione di una sana forma
mentis ambientalista che esalti
I'ecologia come ['unica visione
possibile del “vivere wiccano™;
il nostro & infatti un credo eco-
logico che ricerca la simbiosi
con la natura e non il suo as-
soggeftamento e sfruttamento
incontrollati.

La nostra non & una religione
prettamente antropocentrica in
cui I'vomo & l'essere perfetto del creato
e a cui tutto & dovuto: la nostra religione
si fonda sull’equilibrio tra uemo e natura,
sul concetto che tutto & parte della stessa
impalpabile energia, tutto € emanazione
del divine. Da questa considerazione
basilare nasce spontaneo l'interesse per
la tutela dell'ambiente in quanto parte
della divinita. Il wiccano dovrebbe esse-
re coerente con la propria religione e cio
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A WICCAN DAY

UN SABBAT-0O VISSUTO

"“WICCANAMENTE”

ATTRAVERSO GLI OCCHI DI CIRCLE.

Sono le otto di mattina e la sveglia suona
anche di sabato. Si, anche oggil Ho tante
cose da fare ed & meglio che mi alzi
subito. Il letto senza la mia dolce meta &
comunque vuoto, iniziava a lavorare
presto. Mi sono trovato a ricambiare un
bacio nel dormiveglia e poi ancora
sonno profondo.

Sento qualcosa che riscalda la mia ma-
no. Un raggio di Sole che attraversa lo
scorribile chiuso in parte. Deve essere
una giornata bellissima.

Riavvolgo lo scorribile e la luce inonda
la camera da letto. Apro leggermente la
finestra e l'aria pungente di gennaio
entra sinuosa. Cerco il mio pentacolo e
mi rivolgo all'altare, accanto al letto...
devo proprio sistemare. Una bella spol-
verata e prima di sera una nuova com-
posizione. Mi piace comporre ghirlande
o simili come dedicazione agli Dei, of-
frendole loro come ornamento dell'alta-
re. La prossima sara strepitosa.

Molti degli oggetti sul mio altare sono
ricordi di emozioni, percezioni intense
del Mondo, offerta agli Dei. Ecco ad
esempio il limone che ho portato dalla
Sicilia. Guarda come secca bene. A
sentirlo con le mani & forte e sodo, colo-
re bronzeo matto. L'aroma & lieve ma
presente e sentendolo tra le mani I'os-
servo come quando lo trovai. Ammiro la
sua buccia gialla, lucida e luminosa,
contemporaneamente l'essenza inteso e
amabile mi pervade la testa dalle narici.
Ecco il fremito che mi apre il petio e
vivifica le membra. Lordinario lascia
spazio al canto indescrivibile dell’Univer-
50, conservazione in un moto perenne di
trasformazione.

Stavo cercando il mio pentacolo... eccolo
dentro la conchiglia sulla salvia bianca. Il
mio primo pentacolo lo portave come
distinzione e riconoscimento. Con tutto
quello che ho “fatte” su questo sarebbe
poco saggio non portalo con me.

Non ho mai svolto delle devozioni gior-

naliere, ma molte delle persone che co-
nosco le praticano anche solo per alcuni
periodi. Offerte di frutta o incenso, una
candela o dei fiori, una preghiera o un
canto oppure della meditazione. Beh
quella per i pil mattinieri, io sono un
micio pigro.

Di Circle of Sand

Questa sera € Luna piena e festeggiamo
qui da me. Mentre mi verso del té inizio
a prendere gli ingredienti della torta di
mele che voglio prepara per il banchet-
to. Certo quando si & di riposo a casa &
bello potersi dedicare a diverse cose, tra
cui la mia amata cucina. Nei giorni lavo-
rativi vanno bene dei biscotti, anche
industriali, o della focaccia del forne, ma
abbiamo banchettate anche solo con un
cioccolatino. A proposito sono curioso di
assaggiare l'idromele che ha trovato N.
sembrerebbe una produzione di tutto
rispetto.

Preparati tutti gli ingredienti sul tavolo,
accendo una candela e dedico il lavoro
agli Dei. La ricetta & semplice e rapida,
evito di utilizzare elettrodomestici se non
il forno, mettendo nel lavero macnuale
tutta la gioia di una nuova celebrazione.
Un po’ di pulizie domestiche. Nef secchio
dello straccio ho messo anche una buccia
di limone, profuma e purifica. Spolvero e
rassetto l'altare che ho anche lucidato
con un olio preparato con olio di man-
dorla, incenso e mirra pestati a dovere,
zenzero,verbena lavanda.

Un po’ di giochi con il io gatto ma & gia
'una! Un'insalata al volo e via a farmi
sistemare i capelli, mi aspetta D.

Con i capelli in ordine si fa un bel salto
di qualita e N. ne & la prova vivente, da
carina si & catapultata a fascinosissima...
se ne rendesse conto. Forse qualcosa sta
cambiando.

La cura personale e la scelta di un abbi-
gliamento che ci valorizzi sono anch’esse
vie per sperimentare gli Dei. Bisogna
sperimentare, coltivare e “praticare” il
nostro fascino, acquisire consapevolezza
che si cristallizza nel carisma.
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Saluto D. che verra alla celebrazione di
questa sera e corro all'incontro con N.

Ho visto una camicia che vorrei comprare
ma necessita di una prova. In piU, propric
nelle vicinanze, c'é un negozio di tessuti
con diversi scampoli di ottima qualita.
Vorrei confezionare una custodia per il
mio nuovo sonaglio sciamanico.

Ammetto che anche se l'aria & un po'
troppo fresca per i miei gusti una pas-
seggiata con il Sole si fa sempre volen-
tieri, Qualcuno ama andare sotto la
pioggia battente, io resto rapito anche
dal vento di qualsiasi genere. Mi trovo a
chiudere gli occhi anche all’arrive della
metropolitana e mi sembra di sentire le
carezze degli spiriti che prima uno o due,
poi in gran numero sfrecciano dalla gal-
leria sulla banchina.

Finite le commissioni facciamo altri due
passi e andiamo o prendere una mera-
vigliosa cioccolata calda non molto di-
stante, vicino la fermata della metropo-
litana. La fermata dove durante la setti-
mana scendo per andare a laveroe. Gig,
il lavoro... in ufficio deve proprio portare
qualcosina che aiuti la situvazione pessima
con quella “amabile cima” della mia
collega.

Candela bianca, quarzo rosa, citrino e
delle foglie di oleandro. Quasi quasi
metto anche del pepe nero. L'oclendro che
mi ha portate V. ha un'intensita aromati-
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ca ed energetica stupefacente. Quando
si ci pud avvalere di piante cresciute
nella Natura e raccolte con i dovuti ri-
guardi per la pianta e per il momento. |l
mio balconcino assomiglia alla foresta
amazzonica, do tutto il mio amore ma qui
in cittd & sempre condito da abbondanti
agenti inquinanti. Confesso che quindi
non disdegno i prodotti d’erboristeriq,
con le dovute purificazioni e benedizioni,
& ovvio.

Aprendo la porta d'ingresso capisco che
il mio amore & gia a casa. Che bello la
tavola & arricchita da un meraviglioso
mazzo di fiori. Un suo dono per la Luna. |
suoi programmi per la serata sono un
cinema con gli amici. Gentilmente lascia
la casa a noi stregacce, ma ora posso
godermi un po’ il suo abbraccio.

Metto a bollire I'acqua per un buon t&, la
cioccolata ci ha corroborato solo per il
tragitto di rientro. Il Sole e calato e il
freddo si fa intenso e pungente. E' un
giovane Sole e deve ancora crescere.

Il t& Ceylon preparato con la menta e i
pinoli & una classica bevanda araba,
ormai ben conoscivta in Sicilia. A mio
parere apre la mente e i polmoni e con-
quista la gola. Basta languire, a lavoro.
Ecco finita la nuova ghirlanda per il mio
altare. U'anello & di salice, decorato con
rametti di abete, al centro una stella
formata da rametti di alloro alle cui

punte sono posizionate delle pietre:
ametista, acquamarina, occhio di ftigre,
agata muschiata e sodalite. Il tutto &
legato con della rafia.

Al centro della stella ho sospeso con del
nailon un cristallo di rocca. Per completa-
re ho messo un grande petalo di orchi-
dea bianca sotto ogni pietra. Sono pro-
prio entusiasta del risultato.

E' meglio spostare i mobili della camera
per fare spazio per la celebrazione, ma
suona il citofono. E' arrivata |, perfetto.
Le due bambine potranno procedere da
sole mentre io finisco di preparare la
cena che dovremmo consumare dopo la
celebrazione, ma con il lavoro di D. non si
sa mai a che ora pud arrivare.

Per candelora il Cerchio sara al com-
pleto, anche M. da Roma sara con noi.
Un momento che attendo ormai dall’e-
state scorsa. Suona il campanello, sem-
bra che anche D. sia giunto. E' tempo di
celebrare.

Felice incontro, felice saluto e felice nuo-
vo incontro.








